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O Congresso do ANDES-SN chega & sua 42° edicdo com o tema “Reverter as
contrarreformas,emdefesadaeducacdo, dosservicos publicos, dasliberdades
democrdticas e direitos sociais”. A ADUFC, sec&o sindical anfitrid do evento, que
ocorre em Fortaleza-CE, preparou um guia com as principais informacdes sobre

o Congresso, bem como dicas da cidade-sede.

COMO CHEGAR AOS LOCAIS DO EVENTO

As atividades do 42° Congresso do
ANDES-SN ocorrer&o no Centro de
Convivéncia do Campus do Pici -
Universidade Federal do Ceard
(UFC), com excecd&o da Cultural
(local a confirmar). Para facilitar

O acesso dos professores e das
professoras ao evento, a ADUFC
disponibilizard énibus exclusivos e
com hordrios estratégicos fazendo
o trajeto pousadas/hotéis-Pici e
vice-versa.

Centro de Convivéncia do
Campus do Pici

Outra alternativa de transporte é o
uso dos aplicativos Uber e SindiTaxi

- neste caso, selecione o endereco
Centro de Convivéncia e Eventos do
Pici como local de partida/destino. As
mesmas recomendacdes se repetem
no dia da Cultural (29/2) - teremos
onibus disponiveis para levar e deixar
0s/as participantes no trajeto Pici-
Cultural-pousadas/hotéis. Uber e téxi
seguem como alternativas vidveis para

docentes que queiram voltar mais cedo.

Centro de Convivéncia do Campus do Pici - UFC
Instituto de Cultura e Arte - UFC

Restaurante Universitdrio

Biotério Central - UFC

Biblioteca Universitdria - UFC

Acude da Agronomia

Seara da Ciéncia
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PROGRAMAC

27 de fevereiro
(terca-feira)

26 de fevereiro
(segunda-feira)

9h as 18h
Credenciamento

9h as 12h

10h30 as 13h Grupo Misto
Plendria Tema ll
de Abertura

Plendria de Instalacgdo

9h as 18h

Credenciamento 14h as 18h

Grupo Misto

15h as 19h Tema lll

Plendria do Tema |

18h30 as 21h30
Grupo Misto
Tema Il

Pauta

Tema | - Conjuntura e Movimento Docente
Tema Il - Planos de Lutas dos Setores

Tema lll - Plano Geral de Lutas

Tema IV - Questdes Organizativas e Financeiras

28 de fevereiro
(quarta-feira)

9h as 13h
Grupo Misto
Tema IV

15h as 19h
Plendria do
Tema ll

29 de fevereiro
(quinta-feira)

9h as 12h
Plendria do
Tema Il

14h as 17h
Plendria do
Tema Il

18h30 as 21h30
Plendria do
Tema IV

1° de marco
(sexta-feira)

9h as 12h
Plendria do
Tema IV

14h as 16h
Plendria de
Encerramento

*Poderd ser estendida

até as 23h59
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CULTURA E LAZER

Praia de Iracema (PI)
e redondezas

A Praia de Iracema tem um simbolismo
histdrico e de resisténcia sociocultural
na cidade. Ao longo das ultimas
décadas, concentrou vdarios bares

da boemia fortalezense. Juntamente
com outras praias, compde o bonito
cendrio da orla da capital cearense,
formada pela Beira-Mar, que conta
com a famosa feirinha de artesanato

e acessorios regionais; pelo Mucuripe,
com o seu Mercado dos Peixes, sempre
bem movimentado e refrescante para
0s costumeiros dias de calor; e pela
Praia do Ndutico, com suas dguas
calmas para um bom mergulho. Na
Ultima década, esse pedaco da cidade
passou por intervencdes do poder
publico e, mais recentemente, por uma
requalificacdo na orla, que hoje abriga
inUMeros quiosques e barracas abertos
de segunda a domingo.

Praia do Futuro

E a praia considerada mais “comercial”

de Fortaleza e possui uma grande
rede de barracas, das menores as
mais estruturadas, inclusive com
piscinas. E um pouco mais distante do
centro da cidade, mas de fdcil acesso
por transporte publico (via Terminal
do Papicu) ou por Uber e taxi. Vale
atencdo para as correntes maritimas
da PF, que, a depender da época do

ano, requerem cuidado nos mergulhos.

Praia da Sabiaguaba

Fora do roteiro usual de turistas, mas

j& bastante frequentada nos Ultimos
anos, a Praia da Sabiaguaba, ao leste de
Fortaleza, € um local tranquilo e formado
por belezas naturais e pelas famosas
“dunas brancas”, como cantou Ednardo
em Terral. No encontro do mar com o
Rio Cocd, formam-se piscinas naturais na
maré baixa que propiciam bons banhos.
Também hd jangadas disponiveis no
local que podem ser contratadas para
quem quiser esticar o passeio para

o outro lado da praia. Recentemente

inaugurado, o Complexo Ambiental e

Gastronémico da Sabiaguaba ¢ uma
possibilidade para se ver um belo por

do sol e dispde de boa infraestrutura de
barracas para almocos e happy hour.

E indicado o acesso para a Sabiaguaba
por carro particular, Uber ou tdxi.

Cumbuco

Localizada a 35 quildbmetros de Fortaleza,
é uma praia bem movimentada tanto
durante o dia (muito conhecida pela
pratica de kitesurf) como & noite, com
uma boa diversidade de restaurantes,
bares e barraquinhas de bebidas na
praia. O Cumbuco ¢ uma rota turistica
considerada de fdcil acesso e sem se
distanciar muito da capital. Além do
banho de mar, o local conta com opcdes
de passeios para as lagoas Parnamirim,
do Banana e do Cauipe, além das Aguas
Cristalinas. Chega-se & Praia do Cumbuco
por carro, téxi, aplicativos de transporte
ou via 6nibus (pela linha 366 - Cumbuco
Beira Mar, da Empresa Vitoria).


https://www.instagram.com/complexo_da_sabiaguaba/
https://www.instagram.com/complexo_da_sabiaguaba/

CENTRO DE
FORTALEZA

Fortaleza conta com um Centro

bem movimentado por lojas e mercado
informal. Também abriga importantes
equipamentos culturais, como o centendrio
Theatro José de Alencar , que possui visitas
guiadas; o Cineteatro Sdo Luiz , que divulga
semanalmente sua programag¢do no site e nas
redes sociais; a Catedral Metropolitana de
Fortaleza @ com sua imponente arquitetura;
o Mercado Central [Z8], que iniciou suas
atividades em 1809 e preserva, em suas
dezenas de boxes, um tanto da cultura
cearense, com produtos e comidas

locais, como rapadura e castanhas; e o
Passeio Publico [E]], primeira praca de
Fortaleza (Praca dos Mdrtires), que

mescla uma bela vista para o mar

com a atmosfera de parque, com

sua grande variedade de plantas,

inclusive um baobd de 1910. Aos

fins de semana, o Café Passeio

oferece feijoada e chorinho (ou

outras atracdes musicais).

Outros equipamentos culturais

Estacdo das Artes @
R. Dr. Jodo Moreira, 540 - Centro

Museu de Arte da UFC (MAUQ)
Av. da Universidade, 2854 - Benfica

Museu da Imagem e do Som
Chico Albuguerque (MIS)
Av. Bardo de Studart, 410 - Meireles

Pinacoteca do Ceard
R. 24 de Maio, 34 - Centro

Museu da Fotografia de Fortaleza
R. Frederico Borges, 545 - Varjota

Centro Cultural Dragdo do Mar

R. Drag@o do Mar, 81 - Praia de Iracema

Biblioteca Publica Estadual

do Ceard (BECE

Av. Pres. Castelo Branco, 255 - Moura Brasil

Casa de José de Alencar
Av. Washington Soares, 6055 - José de Alencar


https://www.instagram.com/tja.theatrojosedealencar/
https://www.cineteatrosaoluiz.com.br/
https://www.instagram.com/cineteatrosaoluiz/
https://mercadocentraldefortaleza.com.br/
https://www.instagram.com/cafepasseio.restaurante/
https://www.instagram.com/estacaodasartes.ce/
https://www.instagram.com/museudeartedaufc/
https://www.instagram.com/mis_ceara/
https://www.instagram.com/mis_ceara/
https://www.instagram.com/pinacotecadoceara/
https://www.instagram.com/museudafotografiafortaleza/
https://www.instagram.com/dragaodomar/
https://www.instagram.com/bece_bibliotecaestadualdoceara/
https://www.instagram.com/bece_bibliotecaestadualdoceara/
https://www.instagram.com/casajosedealencaroficial/

GASTRONOMIA

Aldeota e Meireles

S&o bairros vizinhos e concentram muitas
e boas opcdes de bares e restaurantes
da noite fortalezense. Abaixo listamos
algumas sugestdes:

Cantinho do Frango

(R. Torres Cédmara, 71 - Aldeota)

Alpendre
(R. Torres Cadmara, 181 - Aldeota)

Floresta Bar
(Av. Santos Dumont, 1788 - Aldeota)

Geppos lItaliano
(Av. Desembargador Moreira, 1011 -

Aldeota)

Casa Patud
(R. Monsenhor Bruno, 819 - Meireles)

Vignoli
(Av. Senador Virgilio Tavora, 10 - Meireles)

Balcone
(R. Osvaldo Cruz, 919 - Meireles)

Giz Cozinha Boémia
(R. Prof. Dias da Rocha, 579 - Meireles)

Vila Mosquito
(R. Antdnio Augusto, 786 - Meireles)

Azulli di Mare
(R. Frederico Borges, 419, Meireles)

Complexo Gastronémico
da Varjota

Préximo as praias de Iracema, Beira-
Mar e Mucuripe, o bairro da Varjota
conta com um animado e diversificado
complexo gastronémico. Veja algumas
opcdes que selecionamos:

Margués da Varjota
(R. Frederico Borges, 426)

Assis. o Rei da Picanha
(R. Ana Bilhar, 1356)

Tipiti Culindria Paraense
(R. Republica do Libano, 1080)

Tildpia Reqionadl
(R. Frei Mansueto, 458)

Pici, Parquelandia e redondezas

Bares e restaurantes localizados
proximos ao local do Congresso,
no Pici, ou em bairros vizinhos:

Seu Conrado
(R. Conrado Cabral, 711 - Monte Castelo)

Carneiro do Ordones
complexo com 4 restaurantes
(R. Azevedo Bol&o, 571 - Parquelédndia)

Alenca’s Bar
(Rua Gustavo Sampaio, 692)

Raul Carnes & Bebidas
(R. General Piragibe, 153 - Parquelédndia)

Bulls Beer House
(R. Gustavo Sampaio, 800 -
Parquelandia)

Alecrins
(R. Gustavo Sampaio, 1147 -
Parquelandia)

Hd& dois shoppings mais proximos

ao Campus do Pici, onde ocorre o
Congresso, mas ambos requerem o Uso
de transporte, de preferéncia Uber ou
taxi. SGo eles: RioMar Kennedy e

North Shoppindg. Tempo aproximado: 9
minutos de carro.

Veganos e vegetarianos

Mandir
(R. Padre Francisco Pinto, 257 - Benfica)

Pachamama Cultural
(R. Bar@o do Rio Branco, 2734 - José
Bonifdacio)

Malaguetta Restaurante Veqano
(R. Jodo Gentil, 241 - Benfica)

Rango Verde
(R. Jodo Gentil, 207 - Benfica)

Pimenta Vegana
(R. Confucio Pamplona, 339 - Benfica)

Pizzas sem gluten, veganas,
sem lactose e APLV

Forneria Gaspar
(R. Torres Cédmara, 615 - Aldeota)


https://www.instagram.com/cantinhodofrangodesde1994/
https://www.instagram.com/alpendrebaroficial/
https://www.instagram.com/floresta_bar/
https://geppos.com.br/
https://www.instagram.com/casapatua/http://
https://www.instagram.com/vignolioficial/
https://www.instagram.com/balconeoficial/
https://www.instagram.com/gizcozinhaboemia/
https://www.instagram.com/vilamosquito/
https://www.instagram.com/azullidimare/
https://www.instagram.com/marques.varjota/
https://www.instagram.com/assisoreidapicanha/
https://www.instagram.com/tipiti_restaurante/
https://www.instagram.com/tilapiaregional/
https://www.instagram.com/mandir.amor/
https://www.instagram.com/pachamamacultural/
https://www.instagram.com/malaguetta_restaurante_vegano/
https://www.instagram.com/rangoverdeveg/
https://www.instagram.com/pimentavegana/
https://www.instagram.com/seuconrado/
https://www.instagram.com/carneirodoordonesoriginal/
https://www.instagram.com/alencasbar/
https://www.instagram.com/raulcarnesebebidas/
https://www.instagram.com/bullsbeerhouse/
https://www.instagram.com/alecrinsrestaurante/
https://www.instagram.com/riomarkennedy/
https://www.instagram.com/northshoppingfortaleza/
https://www.instagram.com/forneriagaspar/

Benfica (bairro universitdrio Outros bares e restaurantes
conhecido pela noite agitada)

Fava’s Bar & Petiscos

(R. Bardo de Aratanha, 1050 - Lj11 -

José Bonifdcio)

Serpentina Bar e Cultura
(Av. Herdclito Graga, 760 - Centro)

La Bella Italia
(Av. Almirante Barroso, 812 -
Praia de lracema)

Aquitanda

(R. Waldery Uchoa, 230) Trattoria Sapori Antichi

(R. Fiuza de Pontes, 786 - Centro)

Culindria da Van

(R. Waldery Uchoa, 260) Mar de Rosas

(R. dos Tabajaras, 542 - Praia de Iracema)

Barbarians Pub

(R. Waldery Uchéa, 42) Tildpia Restaurante

(R. Eliseu Uchbéa Becco, 450, Guararapes)

Republic Bar e Bistrd
(R. Waldery Uchba, 188)

Centro de Formacdo do MST

Centro Frei Humberto
(R. Paulo Firmeza, 445 - SGo Jodo do Tauape):
espaco de formacdo, capacitacdo e

pesquisa da reforma agrdria. Promove feiras
agroecoldgicas, debates, lancamentos de
livros, apresentacdes culturais e shows.

NOITE

Para dancar

Pagode da Mocinha

(Rua Padre Climério, 140 - Meireles)

Paraiba Bar

(R. Paulino Nogueira, 69 - Benfica)

E Sim
(R. Waldery Uchéa, 230 - Benfica)

Moto Libre Bar

(Av. Monsenhor Tabosa, 299 - Praia de
lracema)

Jamrock

(Rua dos Tabajaras, 402 - Praia de
lracema)

Ri0 - Drinks & Comida

(Rua Frei Mansueto, 662 - Meireles)

LGBTQIA+

Toca do Javali
(Av. da Universidade, 2226 - Benfica)

Gandaia
(R. Dragdo do Mar, 72 - Praia de
lracema)

Kosmika Club Fortaleza
(R. Almirante Jaceguai, 81 - Praia de
lracema)

Jeresa e Jorge
(R. Jodo Cordeiro, 540 - Centro)

Seu Gentil Bar e Restré
(R. Jodo Gentil, 291 - Benfica)

Bar Cultural Lions
(Rua General Bezerril, 376 - térreo -
Centro)


https://www.instagram.com/aquitanda_ce/
https://www.instagram.com/culinaria.davan/
https://www.instagram.com/barbarians.pub/
https://www.instagram.com/republic_barebistro/
https://www.instagram.com/bardamocinha/
https://www.instagram.com/paraiba.bar/
https://www.instagram.com/esim.comerebeber/
https://www.instagram.com/motolibrebar/
https://www.instagram.com/jamrockpraiadeiracema/
https://www.instagram.com/riofortaleza/
https://www.instagram.com/barculturallions/
https://www.instagram.com/tocadojavali.oficial/
https://www.instagram.com/gandaiaclub/
https://www.instagram.com/kosmika_club/
https://www.instagram.com/teresaejorge/
https://www.instagram.com/seugentilbar/
]https://www.instagram.com/barculturallions/
https://www.instagram.com/favasbar/
https://www.instagram.com/serpentinabarcultura/
https://www.instagram.com/labellaitaliafortaleza/
https://www.instagram.com/saporiantichi_brasil/
https://www.instagram.com/nomarderosas/
https://instagram.com/restaurantetilapia?igshid=NGVhN2U2NjQ0Yg==
https://www.instagram.com/centrofreihumberto/

ATENDIMENTOS E
SERVICOS MEDICOS

Durante os cinco dias de Congresso, haverd uma ambuléncia de plantdo
no Centro de Convivéncia do Campus do Pici para atender eventuais
emergéncias médicas. Listamos abaixo outras opcdes de pronto-socorro

fora do hordrio do evento:

Unidades de Pronto Atendimento

24h (UPAs)/SUS:

UPA Edson Queiroz
(UPA - Yolanda Queiroz - Av. Contorno -
Edson Queiroz)

UPA Praia do Futuro
(R. Julio Silva, 440 - Praia do Futuro)

Instituto Dr. José Frota/SUS
(referéncia em traumas):
R. Bardo do Rio Branco, 1816 - Centro

Hospital Geral de Fortaleza (HGF)/SUS
R. Avila Goulart, 900 - Papicu

Hospital do Coracdo de Messejana/SUS
Av. Frei Cirilo, 3480 - Cajazeiras

TELEFONES UTEIS

Policia Militar: 190

Servico de Atendimento Moével
de Urgéncia (SAMU): 192

Rddio Taxi Fortaleza:

(85) 3254.5744 (WhatsApp) e (85) 3089-5744

Delegacia de Protecdo ao Turista (Deprotur):

(85) 3101-2488

Rede particular

Hospital Regional da Unimed (HRU)/
convénio/particular:

Av. Visconde do Rio Branco, 4000 - SGo
Jodo do Tauape

Hospital Monte Klinikum/convénios/
particular:
R. Republica do Libano, 747 - Meireles

SUGESTAO DE
POUSADAS E HOTEIS

Ibis Budget Fortaleza

quarto duplo com café da manhé
(R. Historiador Guarino Alves, 190 -
Praia de lracema)

didria aproximada:
R$ 249 + 5%

Ibis Fortaleza Praia

de Iracema

quarto duplo com café da manhé
(R. Dr. Atualpa Barbosa Lima 660 -
Praia de lracema)

didria aproximada:
R$ 320 + 5%

Seara Praia Hotel
quarto duplo com café da manhd
(Av. Beira Mar, 3080 - Meireles)

didria aproximada:
R$ 360 + 5%

Sonata Praia de Iracema:
quarto duplo com café da manhé
(Av. Beira Mar, 3080 - Meireles)

didria aproximada:
R$ 360 +10%

Bourbon Fortaleza

Hotel Beira Mar

quarto duplo com café da manhé
(Av. Beira Mar, 2340, Meireles)

didria aproximada:
R$ 380

Holiday Inn Fortaleza:

quarto duplo com café da manhd
(Av. Historiador Raimundo Girdo,
800 - Praia de Iracema)

didria aproximada:
R$ 530

Mareiro Hotel

quarto duplo com café da manhd
(Av. Beira Mar, 2380 - Meireles)

didria aproximada:
R$ 490

Hotel Luzeiros

quarto duplo com café da manhd
(Av. Beira Mar, 2600 - Meireles)

didria aproximada:
R$ 590
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das liberdades democradticas e dos direitos sociais
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